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GUIA DE FORMACION
ESPECIALIDAD DE RADIODIAGNOSTICO

1.- Denominacion oficial de la Especialidad y requisitos.
2.- Definicion de la Especialidad.

3.- Objetivos generales.

4.- Desarrollo del programa.

5.- Rotaciones especificas: contenidos y objetivos.

6.- Actividad docente e investigadora.

7.- Guardias.

8.- Evaluacion del residente.

9.- Informacion de interés.

1. DENOMINACION OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD Y REQUISITOS

Segun el Real Decreto 127/84 la denominacion oficial de la especialidad y los
requisitos para acceder a la titulacion son:

« Radiodiagnéstico.
« Duracion: 4 afos.
« Licenciatura previa: Medicina.

2. DEFINICION DE LA ESPECIALIDAD

El Radiodiagndstico o Diagnostico por Imagen es la especialidad médica que se
ocupa del estudio morfoldgico, dindmico, morfofuncional y de actividad celular de
las visceras y estructuras internas, determinando la anatomia, variantes
anatomicas y cambios fisiopatoldgicos o patoldgicos, utilizando siempre, como
soporte técnico fundamental, las imagenes y datos funcionales obtenidos por
medio de radiaciones ionizantes o no ionizantes y otras fuentes de energia.

La realizacion de pruebas radiolégicas esta encaminada a conseguir un mejor
conocimiento de la estructura y funcion del cuerpo humano en estado de
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enfermedad o de salud pues cada dia cobran mas importancia el cribado de
determinados procesos con efectos preventivos.

La radiologia tiene una estrecha relacion con la mayoria de las especialidades
médicas ya que los examenes radiolégicos, que forman parte del proceso de
atencion al paciente, son necesarios de una forma creciente para un correcto
diagnostico y tratamiento y se realiza con técnicas especiales que constituyen el
campo especifico de la especialidad. Los Servicios de Radiodiagndstico son los
lugares de referencia para la realizacion de consultas médicas relacionadas con
la imagen (anatomica y funcional), atendiendo a sus vertientes preventiva,
diagnostica, terapéutica e investigadora.

Sus areas de competencia son Radiologia General con sus areas especificas,

que son:

« Neurorradiologia y cabeza y cuello.

« Radiologia abdominal (digestivo y genitourinario).
« Radiologia de la mama.

« Radiologia musculo-esquelética.

- Radiologia pediatrica.

- Radiologia toracica.

« Radiologia vascular e intervencionista.

3. OBJETIVOS GENERALES
Al término de su periodo formativo, el especialista en Radiodiagnodstico debera:

¢ Asumir la funcién del radiélogo en el conjunto de los profesionales de la
Medicina y las relaciones que existen entre el Radiodiagnoéstico y las
restantes disciplinas médicas.

« Apreciar la necesidad que el radidlogo tiene de una informacion clinica
adecuada, asi como de las indicaciones que deben existir para el examen
que se solicita.

- Seleccionar apropiada y juiciosamente los examenes radioldgicos y ser
capaz de utilizar adecuadamente todos los medios propios de un

departamento de radiologia.
P 9 PROGRAMA DE RESIDENCIA
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« Determinar la conducta radiolégica a seguir ante un determinado problema
clinico, estableciendo un orden logico de las pruebas de imagen.

« Conocer los efectos somaticos y genéticos de las radiaciones y su
aplicacidn practica a la proteccion de pacientes y del personal expuesto,
de acuerdo con la legislacion vigente.

« Conocer en profundidad las técnicas de imagen, sus indicaciones,
contraindicaciones, limitaciones y riesgos, asi como controlar su ejecucion
y resultado final.

- Ser capaz de realizar personalmente aquellas técnicas diagndsticas y
terapeuticas que requieran la actuacion directa del Radidlogo.

« Conocer la relacion existente entre los mecanismos de la enfermedad y las
pruebas de imagen y su relacién con la normalidad y la enfermedad.

- Estar capacitado para realizar deducciones diagnosticas de la observacion
de los hallazgos de las técnicas de imagen.

« Utilizar los hallazgos radiolégicos para establecer un diagnostico
diferencial y emitir un juicio diagnostico.

« Estar familiarizado con la terminologia radiolégica para describir
adecuadamente sus observaciones en un documento clinico.

« Conocer la organizacion de los departamentos de radiodiagnéstico, su
esquema funcional y administrativo, asi como su relacién con el entorno
sanitario.

« Poseer los principios éticos que han de inspirar todos sus actos
profesionales, siendo plenamente consciente de las responsabilidades que
de ellos puedan derivarse.

« Haber desarrollado actitudes de relacidn profesional o6ptima con los
pacientes, asi como con el resto de los profesionales de la Medicina.

4. DESARROLLO DEL PROGRAMA

MES RESIDENTE 1 RESIDENTE 2 RESIDENTE 3 RESIDENTE 4
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MAYO RX Urgencias MAMA PEDIATRIA INTERVENCIONISMO
JUNIO RX Urgencias MAMA ABDOMEN INTERVENCIONISMO
JULIO RX Urgencias M. NUCLEAR ABDOMEN SME
AGOSTO ECOGRAFIA M. NUCLEAR  INTERVENCIONISMO SME
SEPTIEMBRE TAC SME INTERVENCIONISMO SME
OCTUBRE RM SME INTERVENCIONISMO ABDOMEN
NOVIEMBRE ABDOMEN SME TORAX ABDOMEN
DICIEMBRE ABDOMEN ABDOMEN TORAX MAMA
ENERO TORAX ABDOMEN TORAX TORAX
FEBRERO TORAX ABDOMEN NEURO-ORL OPCIONAL
MARZO NEURO-ORL PEDIATRIA NEURO-ORL OPCIONAL
ABRIL NEURO-ORL PEDIATRIA NEURO-ORL OPCIONAL
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El programa elaborado esta ajustado al Programa Docente para la Formacion
Médica Especializada de Radiodiagnéstico. Este plan general de formacion esta
basado en rotaciones que combinan el sistema de distribucion de la especialidad
tanto por técnicas como por 6rganos y sistemas para asegurar la forma mas
eficaz de adquisicion de los conocimientos y habilidades técnicas.

La formacion en radiologia pediatrica se realizara en el Area infantil del Hospital
Universitari i Politecnic La Fe en Valencia, en un rotatorio de tres meses en el que
se incluiran las guardias de ese periodo de formacion.

4.1. - Caracteristicas generales del programa.

En este programa el conocimiento basico se ha definido en términos de 6rganos y
sistemas, incorporando elementos de anatomia, técnicas radiologicas y patologia
de cada una de las areas. De esta manera el conocimiento relacionado con
las diversas técnicas de imagen (por ejemplo TC, ecografia o RM) se
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incorpora en el sistema concreto y no aparecera, por tanto, definido por
separado.
Los objetivos por afio de residencia vendran determinados por el

calendario de los rotatorios:

- El residente de primer afno rotard por las secciones de térax y
abdomen en rotatorios sucesivos de radiologia simple, ecografia y
TC con el objetivo de adquirir al menos el conocimiento basico
sobre cada una de estas técnicas y, sobre todo, sus indicaciones
de cara a su trabajo en las guardias, que comienzan ya desde el
segundo mes de residencia. Durante el primer afio tienen una

supervision completa por parte de los adjuntos responsables.

- El residente de segundo afo tiene rotatorios mas especificos
(mama, técnica de RM, Neuroradiologia, TC y RM de abdomen y
radiologia musculo-esquelética) donde profundizard en sus
conocimientos basicos del primer ano, aplicando lo adquirido de
R1 con las técnicas basicas de radiologia simple, ecografia y TC a
técnicas mas sofisticadas como la mamografia, ecografia,
intervencionismo y RM de mama, TC y RM aplicada a la
neuroradiologia y radiologia simple, ecografia, TC e
intervencionismo aplicadas en musculoesquelético. Durante este
segundo ano también estdn supervisados a tiempo completo por

los adjuntos responsables.

- El residente de tercer afo tiene durante los 6 primeros meses
de este curso otros rotatorios especializados como son la
radiologia pediatrica y la radiologia vascular e intervencionista. El

rotatorio por radiologia pediatrica se realiza, con la autorizacion
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de la Comision e Docencia, en el H. U. La Fe de Valencia. Durante
el aprendizaje en estos dos rotatorios también estan supervisados
por los radidlogos responsables, especialmente en el rotatorio de
intervencionismo. En el segundo semestre de R3 pasa de nuevo
por las secciones de térax y de neuroradiologia y, por tanto,
comienza a ser autdnomo para editar preinformes pues dispone
de un puesto de trabajo para él. En cualquier caso, para aceptar
un estudio como informado, se supervisara por el adjunto

responsable.

- El residente de cuarto afno refuerza sus conocimientos vy
habilidades de vascular-intervencionismo, abdomen y
musculoesquelético e incrementa el grado de autonomia a la hora
de realizar los informes y procedimientos intervencionistas, éstos
ultimos, siempre supervisados por el radidlogo responsable y

puede ampliar sus conocimientos en rotatorios complementarios.

- El conocimiento basico incluye:

o Conocimiento clinico, esto es médico, quirurgico y patoldgico,
relacionado con el sistema corporal especifico.

o Conocimiento de la practica clinica.

o Conocimiento de las indicaciones, contraindicaciones y
complicaciones potenciales de los procedimientos radioldgicos
diagnodsticos y terapéuticos y de los medios de contraste.

o Diagnéstico radiolégico de las enfermedades y sus posibles

tratamientos.

En cuanto a las habilidades basicas objeto de aprendizaje en este
programa, se refieren a la capacidad y destreza practicas necesarias
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para que el residente trabaje tutorizado y de forma progresivamente
independiente hasta que alcance el nivel necesario de competencia.
En cuanto a los niveles de responsabilidad, no es posible que los
especialistas en formacion lleguen a ser plenamente competentes en
todos y cada uno de los aspectos que integran la radiologia actual v,
por lo tanto, debe diferenciarse entre conocimientos y habilidades
adquiridas por una parte y por otra, las experiencias basicas
alcanzadas. Los niveles de responsabilidad tienen relacion con la
experiencia. Hay procedimientos y exploraciones no habituales o muy
complejas ejecutadas por el radidlogo de plantilla del Servicio en las
que la participacién del residente es menor, no obstante estas
actividades deben formar parte de los programas de especializacion,
pues el residente debe disponer de cierto grado de experiencia en los
mismos. En otras ocasiones, el residente participa como observador o
como ayudante, a fin de adquirir el conocimiento y comprensién de
determinados procedimientos complejos sin contar con experiencia
practica directa sobre los mismos. En parecida situacion se encuentra la
denominada experiencia opcional, en la que experiencia practica no es

esencial, pero se requieren ciertos conocimientos teoricos.

Con caracter general pueden distinguirse los siguientes niveles de

responsabilidad:

- Nivel de responsabilidad 1: son actividades realizadas
directamente por el Residente sin necesidad de una tutorizacién
directa. El Residente ejecuta y posteriormente informa.

- Nivel de responsabilidad 2: son actividades realizadas
directamente por el Residente bajo supervisién del especialista

encargado.
PROGRAMA DE RESIDENCIA

7/20

Radiodiagnéstico



%GENERALITAT VALENCIANA /\/\/\ Hospital de Manises

N CONSELLERIA DE SANITAT

Departamento de Salud de Manises

- Nivel de responsabilidad 3: son actividades realizadas por el
personal sanitario del Centro y observadas y/o asistidas en su

ejecucién por el Residente.

4.2 Conocimientos, habilidades y actitudes a adquirir durante el

periodo de formacion especifica:

4.2.1 Conocimientos:

- Conocer y valorar la necesidad que tiene el radidlogo de una

informacion clinica adecuada.

- Conocer en cada area los aspectos de justificacion y decisidon en la

realizacion de la técnica adecuada.

- Conocer los efectos somaticos y genéticos de las radiaciones y la
aplicacién practica en la proteccién de los pacientes y del personal

expuesto, de acuerdo con la legislacidon vigente.

- Describir esquematicamente la formacion de las imagenes
radioldgicas y de las demas técnicas utilizadas en el diagnédstico por la

imagen.

- Seleccionar apropiadamente los exdmenes de imagen, utilizando
correctamente los diferentes medios de un servicio de Radiologia, con

el fin de resolver el problema del paciente.
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- Conocer las indicaciones urgentes mas frecuentes que precisen de
estudios radioldgicos. Ante una patologia urgente, saber elegir la

exploracidon adecuada.

- Conocer las diversas técnicas de imagen, indicaciones,
contraindicaciones y riesgos, asi como las limitaciones de cada

exploracion.

- Conocer la farmacocinética y el uso de los diferentes contrastes
utilizados, asi como las posibles reacciones adversas a los mismos y su

tratamiento.

- Identificar y conocer la anatomia y funcién normales y las variantes
anatdmicas en cualquiera de las técnicas utilizadas en el diagndstico

por imagen.
- Aprender la sistematizaciéon en la lectura de las pruebas de imagen.
- Identificar la semiologia basica de cada una de las técnicas.

- Dado un patréon radioldgico, establecer un diagnodstico diferencial.
Deducir una conclusidon de cual es el diagndstico mas probable en la

situacion clinica concreta.

- Tener presente la importancia de realizar adecuadamente los informes

radioldgicos.

- Establecer técnicas alternativas para lograr el diagndstico o

resolucion terapéutica de los problemas del enfermo.

- Desarrollar habilidades de comunicacién (con el personal sanitario y
con los pacientes).
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- Conocimiento de los sistemas de informacidon radioldgicos. Usar la
mejor practica en el mantenimiento de datos de los pacientes y la

transferencia de datos clinicos e imagenes.

4.2.2 Habilidades:

- Se deben de relacionar con las capacidades que debe incorporar
progresivamente el residente.

- Ser capaz de realizar personalmente las técnicas de imagen
diagnodsticas o terapéuticas que precisen la actuacion directa del
radidlogo de acuerdo a su nivel de responsabilidad. Ser capaz de
trabajar en equipo.

- Supervisar y asegurar un buen resultado en aquellas técnicas de
imagen diagndsticas que no requieran la actuacion directa del
radidlogo.

- Utilizar de forma adecuada la terminologia radioldgica para
describir correctamente las observaciones en un informe
radioldgico. Redactarlo dando respuesta a la duda planteada por
la situacion clinica del paciente. Saber manejar la incertidumbre.

- Recurrir a las fuentes de informacidon apropiadas en los casos de
duda asistencial y cuando sea necesario por razones formativas.

- Sequir la evolucion clinica de un paciente con diagndstico clinico o
radioldgico dudoso, especialmente si del seguimiento del mismo
se pueda conseguir una mejor aproximaciéon diagndstica.

- Comunicarse adecuadamente con los pacientes y con los médicos
que integren las diferentes unidades del centro de trabajo.

- Asumir la funcion del radidlogo en el conjunto de los
profesionales de la Medicina y las relaciones existentes entre la

Radiologia y el resto de las disciplinas médiWOGRAMA DE RESIDENCIA
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Saber estructurar una comunicacién cientifica y/o publicacion.
Utilizar apropiadamente los métodos audiovisuales como soporte
en las presentaciones.

Presentar casos problemas en la sesién del servicio.

Discutir casos problemas en sesiones externas en el Hospital.
Asistir y presentar comunicaciones a Congresos Nacionales e
Internacionales asi como saber elaborar publicaciones.

Utilizar herramientas ofimaticas y telerradiologia. Familiarizarse
con el uso de Internet como fuente de informacion.

Aprender inglés médico. Como minimo para desenvolverse

correctamente en la lectura de informacién cientifica y técnica.

4.2.3 Actitudes.

11/20

En su faceta como médico, debe anteponer el bienestar fisico,
mental y social del paciente a cualquier otra consideracion, y ser
sensible a los principios éticos y legales del ejercicio profesional.
En su faceta como clinico, cuidara la relacién interpersonal
médico-enfermo y la asistencia completa e integrada del
paciente.

En su faceta como técnico mantendra una actitud critica acerca
de la eficacia y el coste de los procedimientos que utiliza y
demostrard su interés por el autoaprendizaje y el
perfeccionamiento profesional continuado.

En su faceta como cientifico, debe tomar las decisiones sobre la

base de criterios objetivos y de validez demostrada.
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- En su faceta como epidemidlogo, apreciard el valor de la
medicina preventiva y del seguimiento a largo plazo de los
pacientes. Prestara atencién a la educacion sanitaria.

- En su faceta como componente de un equipo asistencial, debera
de mostrar una actitud de colaboracion con los demas

profesionales de la salud.

4.3.- Rotaciones externas durante la parte formativa especifica:

- El rotatorio por Radiologia Pediatrica se realiza en el tercer afo de
residencia en el Hospital Universitario la Fe de Valencia y tiene una
duracion de 3 meses. Las guardias de este periodo se realizaran en

dicho Hospital.

- Al final del 42 ano de residencia se completa la formacion por un
Servicio de Medicina Nuclear (15 dias en nuestro hospital y 15 dias en
el H. La Fe por la seccion de PET-TC).

- Se contempla la posibilidad de que el residente realice una rotacién
voluntaria por secciones del servicio de otro centro, nacional o
extranjero, o implicarse en un programa investigacién, siempre de

acuerdo con el Tutor y el Jefe del Servicio.

La duracién maxima de las rotaciones externas no puede ser superior a
4 meses en un ano formativo y no mas de 12 meses durante la

residencia.

PROGRAMA DE RESIDENCIA
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El tutor solicitara el rotatorio externo a la Comisiéon de Docencia al
menos 4 meses antes para poder hacer las gestiones pertinentes

(cumplimentar documento de solicitud de rotaciones externas).

5. ROTACIONES ESPECIFICAS: CONTENIDOS Y OBJETIVOS

Los periodos de rotacion se realizaran de forma continua. Las rotaciones de los
primeros meses tienen por finalidad la familiaridad con las diversas técnicas

diagnosticas y terapeuticas de la especialidad.

5.1 TECNICAS EN RADIOLOGIA.

Los objetivos de esta rotacion son el conocimiento de los principios fisicos de las
radiaciones ionizantes y la radioproteccion. Debe, ademas, adquirir los
conocimientos de los parametros fisicos modificables (kilovoltaje, miliamperaje y
tiempo de exposicion) para adecuar la adquisicion de la radiografia a las
caracteristicas del paciente.

También tiene que aprender las proyecciones simples de la radiologia de toda la
anatomia.

Este rotatorio inicial incluye el conocimiento de la semiologia de los grandes

patrones radiologicos.

Bibliografia:

* Radiologia toracica. Felson.

* Radiologia toracica. Reed.

* Radiologia general. Pedrosa.

* Radiologia dinamica del abdomen. Morton-Meyers.

* Atlas de variantes radiolégicas normales que pueden simular
estado patoldgico. Keats

5.2 RADIOLOGIA DE ABDOMEN
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Los objetivos son la adquisicion de los conocimientos tedricos y técnicos para la
realizacion y seleccion adecuada de las técnicas para la realizacion de
diagndsticos precisos en esta area de conocimiento.

En este rotatorio se adquieren los conocimientos basicos para la realizacién e
indicacion de los estudios ecograficos y Doppler.

Debe conocer al finalizar el periodo de rotacion la anatomia de abdomen y su
semiologia con las diferentes técnicas empleadas en el diagnostico y tratamiento
(ecografia, TACy RM ).

Nivel de responsabilidad 3:

- Colaborar en las biopsias percutaneas y drenaje de colecciones

abdominales.

Bibliografia

* Prokop M. Spiral and multislice CT of the body
* Computed body tomography with mri correlation. Lee KT.
* Diagnéstico por ecografia. Rumack

5.3 RADIOLOGIA DEL TORAX

Los objetivos estan en relacion con la adquisicion de los conocimientos tedricos y
técnicos para la realizacion y seleccion adecuada de las técnicas, tanto con
equipos de TC secuencial y helicoidal.

Debe conocer al finalizar el periodo de rotacion la anatomia torax, la semiologia
de la patologia toracica, el manejo de la misma por imagen y su diagnostico.

Un objetivo practico de este rotatorio es el aprendizaje de las punciones y
biopsias realizadas bajo control de TAC.

En este rotatorio aprendera el manejo de la estacién de trabajo y los conceptos

basicos de las distintas técnicas de reconstruccion (multiplanares, maxima y

minima intensidad de proyeccion, técnicas volumétricas %ﬂ%{-}%‘ﬁﬁﬁ%’é‘ %E&#?,' NCIA
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Nivel de responsabilidad 3:

- Colaborar en las biopsias percutaneas y drenaje de colecciones toracicas.

-  RM cardiaca.

Bibliografia

Radiologia del térax 2005. Reed

Principios de radiologia toracica. Felson

Alta resolucion en TC de pulmén 2003. Webb
Prokop M. Spiral and multislice CT of the body

5.4 RADIOLOGIA del Sistema Nervioso Centraly ORL (cabeza y cuello)

Los objetivos estan en relacion con la adquisicion de los conocimientos tedricos y
técnicos para la realizacion, seleccion adecuada de las técnicas e interpretacion
en la patologia del SNC y ORL

Debe conocer la anatomia del cabeza y cuello y del SNC.

Las técnicas sobre las que se debe basicamente desarrollar el aprendizaje son
TC y RM.

En este rotatorio se deben adquirir los conocimientos basicos de la técnica de
RM, secuencias y parametros de las mismas, sus indicaciones y limitaciones.

En TC se adquieren los conocimientos para la realizacion de estudios
angiograficos con esta técnica.

Nivel de responsabilidad 3.:

- Colaborar en la realizacion e informar angiografias cerebrales.

- Conocimiento y colaboracion en la aplicacion de técnicas avanzadas o
especiales de TC y RM: angio-CT, angio-RM, perfusion-RM, RM funcional,
espectroscopia por RM.

PROGRAMA DE RESIDENCIA
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- Observacion de estudios terapéuticos neurorradioldgicos.

Bibliografia

* TAC y RM de cuello. Som.
* Neurorradiologia Diagnéstica - Osborn Anne

5.5 RADIOLOGIA MUSCULOESQUELETICA

Debe adquirir los conocimientos basicos para la valoracion del hueso en
radiologia general, asi como las indicaciones de otras pruebas que se requieran
para la realizacion del diagnostico: ecografia, TAC y RM.

Debe aprender a realizar e interpretar ecografias de partes blandas vy
articulaciones.

En TAC debe conocer sus indicaciones y semiologia.

En RM debe estar capacitado para programar e interpretar los estudios.

Nivel de responsabilidad 3.:

- Forma parte de este rotatorio el aprendizaje de las técnicas invasivas que se
emplean tanto en el diagnéstico como en el tratamiento (punciones eco o TC

dirigidas, infiltraciones...).

Bibliografia

* Radiologia del esqueleto. Helms.
* Diagnostic imaging. Orthopedics. Stoller

5.6 RADIOLOGIA DE LA MAMA

Debe reconocer la anatomia y semiologia de la mama, femenina y masculina.
Se deben adquirir los conocimientos para el diagndstico precoz del cancer de
mama en pacientes asintomaticas.

Conocer la clasificacion BI-RADS de la ACR
PROGRAMA DE RESIDENCIA
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Debe aprender las indicaciones de las técnicas de biopsia.

También debe conocer la interpretacion y realizacion de ecografia de mama y
RM.

Debe adquirir las habilidades técnicas para la realizacion de biopsias, guiadas por

estereotaxia o ecografia.

Bibliografia
* La mama en imagen 22 edicion. Kopans.

5.7 RADIOLOGIA PEDIATRICA

Esta rotacion se realiza en el Area infantil del Hospital Universitari i Politecnic La
Fe en Valencia. Al final de la rotacién se deben haber desarrollado la capacidad
para realizar e interpretar tanto los estudios generales aplicados a los nifios como

otros especificos de la edad pediatrica.

5.8 RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA

Debe conocer la anatomia de las estructuras vasculares asi como del arbol biliar
y del sistema genitourinario para la aplicar las técnicas en cada localizacion.

Debe adquirir los conocimientos tedricos para la realizacion de los distintos
procedimientos intervencionistas.

Los objetivos practicos de este rotatorio son el aprendizaje de las arteriografias
diagnodsticas, drenaje biliar y nefrostomias. También existen otras técnicas
realizadas en la seccion de intervencionismo del Servicio que pueden formar

parte de los objetivos especificos de la formacion.

Bibliografia

* Angiografia cerebral. Osborn
* Vascular and interventional radiology. Valji

5.9 MEDICINA NUCLEAR
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Esta rotacion se realiza en el Servicio de Medicna Nuclear Area del Hospital
Universitari i Politecnic La Fe en Valencia. Al final de la rotacion se deben haber
desarrollado la capacidad para realizar e interpretar tanto los estudios generales
aplicados a los nifios como otros especificos de la edad pediatrica.

6. ACTIVIDAD DOCENTE E INVESTIGADORA

En el servicio existen las sesiones propias del mismo, estas se realizan en la sala
de sesiones a las 8:00 de la mafana.

Ademas, se realizan sesiones conjuntas con otros servicios del hospital, en la
cuales el nuestro participa segun la orientacion de organo-sistema que hemos
adoptado para atender la demanda asistencial (Unidad de nodulo pulmonar-torax,
ORL, ginecologia, urologia, medicina interna, vascular, neurorradiologia, unidad
de mama, unidad de raquis, enfermeades autoinmunes, digestivo y unidad
hepatica).

Esta prevista la dedicacion de un tiempo para el desarrollo de tareas de
investigacion y publicacion.

Esta contemplada la posibilidad de asistir a reuniones y congresos asi como se
fomentara la presentacidn de trabajos cientificos por los residentes.

7. GUARDIAS

Durante la residencia se realizaran las guardias en el servicio de
Radiologia. Estas son de presencia fisica de 17 horas, desde las 15 horas hasta
las 8 horas de la mafana siguiente. Durante el fin de semana y los festivos las
guardias son de 24 horas.

Siempre estaran acompafnados por el radidlogo adjunto que esta también
de presencia fisica de guardia ese dia. Durante el primer y segundo afno de
residencia siempre estaran supervisados por el adjunto. A lo largo del tercer afo

y en el cuarto van asumiendo progresivamente las decisiones y el informe de las
PROGRAMA DE RESIDENCIA
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exploraciones, pero en cualquier caso siempre estaran acompanados por el

adjunto y supervisados por él.

Durante el rotatorio externo por Radiologia Pediatrica en el H. La Fe
(Valencia), los residentes realizan 3 guardias/mes en dicho hospital y la cuarta en

nuestro Hospital.

8. EVALUACION

Se establecen criterios de actuacion para graduar la supervision de las
actividades que lleven a cabo los residentes. Se tiene en cuenta el articulo 15 del
R.D. 183/2008, de 8 de febrero, por el que se determinan y clasifican las
especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados aspectos
del sistema de formacion sanitaria especializada, asi como la Guia de Atencion
Continuada para residentes, version 1.0 de 28 de julio de 2009 elaborada por la
Comision de Docencia (esta documentacion la encontrareis en la carpeta de
“Informacién para residentes”, que se os pasa al comienzo de la residencia).
Ademas, para evaluar a los de los residentes disponemos de:

o Documento del Ministerio para evaluar el rotatorio. La evaluacién
continuada del residente sera realizada por los adjuntos que hayan estado
con él de la Seccion por la que hayan rotado. El Tutor se entrevistara al
término medio y al final de cada rotacion con los adjuntos encargados de la
misma.

o Libro de Especialista en Formacion. Toda la actividad desarrollada por el
residente quedara reflejada en este libro, que periddicamente enviara al
tutor.

o Se realizaran entrevistas de cada uno de los residentes con el tutor con
una periodicidad minima de una cada tres meses y, por supuesto, siempre
que sea solicitado por alguna de las dos partes. Se recomienda que la

entrevista sea a mitad del rotatorio para solucionar Igroblemas reconducir
PROGRAMA DE RESIDENCIA
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los objetivos antes de que finalice el mismo. Por este motivo, en nuestro

servicio se realizan cada dos meses.

Periédicamente se pide informacion a Sistemas de nuestro Hospital sobre
el tipo de exploraciones y su numero realizadas por cada residente y

queda reflejado en el Libro de Especialista en Formacion.
El residente evalua al final de cada ano lectivo a la estructura docente.

Debe enviar una ficha de evaluacién a la Secretaria de la Comision de

Docencia.

INFORMACION DE INTERES

En red dispones de una carpeta departamental llamada “Radiologia”, donde

puedes encontrar informacién sobre:

Libros de Radiologia.

Planillas de trabajo del Servicio.

Protocolos Radiologia.

Informacion especifica de las secciones del Servicio: Musculoesquelético,

torax-neuro, radiologia vascular-intervencionista, abdomen, mama.

Manuales de actuacion en el Servicio

En el portal del empleado se pueden encontrar documentos generales de interés.

20/20

PROGRAMA DE RESIDENCIA

Radiodiagnéstico



