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INSCRIPCIONES
info@asociacionampae.org

CON LA COLABORACIÓN DE

Inauguración

V I E R N E S  4  N O V I E M B R E  2 0 2 2

M A Ñ A N A

T A R D E

9 : 0 0

ORGANIZA:

T eat ro  y  Danza

Taller 1: Diagnóstico diferencial y abordaje
práctico del dolor posterior de tobillo en
bailarinas/es. Con Nerea Rodríguez.

Coffee Break

9 : 2 0  -  1 0 : 4 0

1 0 : 4 0  -  1 1 : 0 5

Taller 2: Uso profesional de la voz. La voz en el
aula.  

Taller 3: La relación de presiones en la cavidad
abdomino-pélvica en la danza. Con Mireia Fuster
i Vallivana Álvarez.
Taller 4: Intervenciones de urgencia en los
tratamientos a actores. Con Ana Velázquez.

1 1 : 0 5  -  1 2 : 2 5

Taller 5: La danza en la inclusión social. Con
BalletVale+, ballet adaptado para niños con
necesidades motoras especiales.
Taller 6: Valoración y abordaje clínico del dolor
de cadera en bailarines. Con Marta Toledo.

1 2 : 2 5  -  1 3 : 4 5

Mesa Redonda 1: La salud en el mundo del
teatro. En qué estado se encuentra y cómo lo ven
sus protagonistas.

1 3 : 4 5  -  1 4 : 4 5

Lunch
1 4 : 4 5  -  1 6 : 0 0

1 6 : 0 0  -  1 6 : 3 0
Ponencia 1: ¿Por qué el bailarín temer ir al
médico? Desmontando mitos. Con Teresa Díaz.

1 6 : 3 0  -  1 7 : 0 0
Ponencia 2: Epidemiología de las lesiones en
profesionales de la danza. Con Luis Gadea.

1 7 : 3 0  -  1 8 : 0 0
Break
1 8 : 0 0  -  1 8 : 3 0
Ponencia 4: Neurociencias en la interpretación.
Con Martí Fons.
1 8 : 3 0  -  1 9 : 3 0
Mesa redonda 2: La salud en el mundo de la
danza. En qué estado se encuentra y cómo lo ven
sus protagonistas.

1 9 : 3 0  -  2 1 : 0 0
Actuación.

1 7 : 0 0  -  1 7 : 3 0
Ponencia 3: Entrenamiento, ensayos, estrenos  y
repetición: la salud mental y física en la
formación y creación teatral. Con Susana Egea.
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INSCRIPCIONES
info@asociacionampae.org

CON LA COLABORACIÓN DE

S Á B A D O  5  N O V I E M B R E  2 0 2 2

M A Ñ A N A

T A R D E

ORGANIZA:

Música

Taller 1: La eficacia de la reeducación de la
distonía de embocadura. Con Abraham
Montaño.

Coffee Break

9 : 0 0  -  1 0 : 2 0

1 0 : 2 0  -  1 1 : 0 0

Taller 2: Gestiona tus pensamientos dentro y
fuera del escenario. Con Cristina Álvaro.

Taller 3: Caso clínico en foniatría. Con Blanca
Sandoval.

Taller 4: Nutrición para el rendimiento en
músicos. Con Anna Céster.

1 1 : 0 0  -  1 2 : 2 0

Taller 5: Trabajo diferencial para quitar el foco de
la atención. Con José Dapena y Carlos Villanueva. 
Taller 6: Calentamiento vocal para cantantes.
Con Carmen Castillero. 

1 2 : 2 0  -  1 3 : 4 0

Mesa Redonda 1: Inquietudes sobre la salud en la
educación musical.

1 3 : 4 5  -  1 4 : 4 5

Lunch
1 4 : 4 5  -  1 6 : 0 0

1 6 : 0 0  -  1 6 : 3 0
Ponencia 1: Creación de una Unidad de Medicina
para Músicos y Artistas Escénicos. Nuestra
experiencia. Con Pilar Román.
1 6 : 3 0  -  1 7 : 0 0
Ponencia 2: Actividad asistencial en nuestra
Unidad de Medicina de la Música. Con Ricardo
García .

1 7 : 3 0  -  1 8 : 0 0
Break
1 8 : 0 0  -  1 8 : 3 0
Ponencia 4: Caso clínico de un músico.

1 8 : 3 0  -  1 9 : 3 0
Mesa redonda 2: La salud en los profesionales de
la música.

1 9 : 3 0  -  2 0 : 3 0
Actuación musical + Pica pica.

1 7 : 0 0  -  1 7 : 3 0
Ponencia 3: Cuerpo y mente en músicos de
Orquestra Sinfónica. Con Janeth Jiménez Rey. 


